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	标题：生物样品采集箱操作规程

一、生物样品采集箱
(一)防护用品(防护服、N95口罩、护目镜、乳胶手套、鞋套)

操作程序见个体防护用品操作程序

(二)咽拭子标本采集

1、目的：为疫情确定提供实验室依据

2、适用范围：

用于流感、甲型H1N1流感、禽流感、不明原因肺炎等呼吸道病毒的鼻部及咽喉部采样。 

3、操作方法：

(1)鼻拭子：将带有聚丙烯纤维头的拭子轻轻插入鼻道内鼻腭处，停留片刻后缓慢转动退出。以另一拭子拭另侧鼻孔。将拭子头浸入采样液中。

(2)咽拭子：用带有聚丙烯纤维头的拭子擦拭双侧咽扁桃体及咽后壁，同样将拭子头浸入采样液中。注：亦可将鼻、咽拭子收集于同一采样管中，以便提高分离率，减少工作量。

(3)把拭子在运输液中轻轻搅动，使脱落细胞进入运输液；

(4)将拭子手持部掰断后，把棉签扔入试管，加塞。

4、注意事项

(1)采集工作人员应做好个人防护

(2)采集的标本应及时送实验室检测，如长时间不能送实验室应放入-20℃/-70℃冰箱中冻存保存。

(三)血标本采集

1、目的：为疫情确定提供实验室依据

2、适用范围：

用于病原体抗体检测及相关检测

3、操作方法：

(1)准备好采血用具(手套、止血带 、采血针、负压采血试管、消毒液、棉签等)。
(2)将样本试管编号或贴上标签。
(3)洗手，带上手套，并注意常规防护。
(4)在被采血者的肘上方系上止血带。
(5)嘱被采血者握紧拳头，选择合适的血管
(6)消毒：以穿刺点为圆心，用蘸有碘酒的棉签由内到外螺旋型涂抹，然后用75％酒精棉签脱碘，消毒范围为直径大约3厘米，注意消毒过的地方不能重复涂抹，在 涂抹的过程中棉签必须也要同时旋转。
(7)迅速地刺穿已选定的静脉。
(8)若观察到回血现象,说明针已经准确地刺入血管。嘱受试者松开拳头。
(9)固定针具确保针头不移动。
(10)解开止血带。 (11)退针。
(12)请被采血者自行轻压棉签3~5分钟。手臂需举至高于心脏水平位置以控制血流。
(13)将采血针放入利器专用容器中。
4、注意事项：

(1)采血应在照明充分的场所进行

(2)采血人员的后面应靠墙或无人走动

(3)采血人员应注意职业暴露

(4)全血应冷藏(4℃～8℃)保存，并在24h内送达检测实验室；如不能达到上述要求，应按照1000prm，离心10分钟分离血清

(5)无菌血清应在48h内使用冰盒运送到检测实验室，或保存在4-8℃最多不能超过7d。

(6)血清长期保存应在-20℃冷冻；(注：血清反复冻融会影响IgM 抗体的效价)

(四)尿液标本采集

1、目的：为疫情确定提供实验室依据

2、适用范围：

(1)尿常规检测

(2)尿致病菌培养

(3)病毒基因检测

3、操作方法

(1)将一次性带盖小便检验杯交给被采集者；

(2)由被采者自己在卫生间内用一次性带盖小便检验杯接中段尿；

(3)无菌收集30-50 mL中段尿液于50 mL带螺旋盖的无菌塑料离心管中

(4)24小时内尽快冷链送至检测实验室

(5)导尿法：用导尿管导取尿液于无菌试管中；长期留置导尿管者应更换导尿管留尿；留置导尿时，用无菌消毒法消毒导尿管外部及导尿管口，用无菌注射器通过导尿管抽取尿液送检，不可采集尿液收集袋中的尿液送检。
4、注意事项：如不能及时进行病毒分离，标本于-70℃冷冻保存

(五)便标本的采集

 1、目的：为疫情确定提供实验室依据

2、适用范围：

(1)大便常规检测

(2)粪便致病菌培养

(3)病毒基因检测

3、操作方法

(1)一般患者，取新鲜粪便的粘液、脓血或絮状物等有意义成分5克以上的患者大便标本，置于无菌的大便标本采集管中

(2)难以获得粪便或排便困难的患者和婴幼儿，可用直肠试子采集标本

(3)标本应在24小时内冷链运送至检测实验室

 4、注意事项：

(1)腹泻患者处于急性期，尽量在用药前采集粪便。

(2)如不能及时进行病毒分离，标本于-70℃冷冻保存

四、感染性样本运输箱
使用说明

(1)将采血管插入罐内的海绵试管托架孔内；

(2)50ml 离心管可以竖直插入罐中，并用减震泡沫将离心管固定好；

(3)将对应的标签贴在罐体表面；

(4)检查罐盖密封槽中的硅胶密封圈放置良好；

(5)最后将罐盖旋紧，防止泄露。                      
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